INFOR FORSTA TRANINGSTILLFALLET

Brdtta lite om Er sjdlv och hunden:

- Férarens namn och dlder

- Ar det forsta hunden eller har Du haft flera hundar tidigare?

- Hundens namn

- Alder

- Ev problem?

- Vad och hur har ni trénat fram ftill nu?

- Ar det ndgot sdrskilt problem ni vill ha hjdlp med?

- Om Ni har trdnat med Kklicker och positiv forstdrkning, beskriv kortfattat vad Ni gjort och hur
Du jobbat.

- Vad hoppas ni fa ut av trdningen?

- Hur mycket tid tror du att du dr villig att ldgga pa trdningen varje vecka?

Forstdrkare:

Innan vi ses vill jag att alla deltagare funderar 6ver alla hundens bdsta forstarkare. Vilket godis
den tycker bdst om? Vilka leksaker for kamp/drag samt att springa efter fungerar bdst?
Medtages: Riktigt gott godis (kanske 2 sorter). Storleken pa@ det mjuka godiset ska vara skuret i
sma bitar.

Exempel pa storlek: Om Ni tar en varmkorv och klyver i 4 langa delar (halva och sedan halva
igen). Skiva sedan de 4 delarna i 20 delar, dd far ni 80 bitar. Det dr lagom storlek! :-)

Att foredra: Kokt kott eller liknande helt utan kryddor/salt dr bdst. Hittar Ni gris eller
oxhjdrta dr det kanon att koka och skdra i smd bitar och frysa in for att ta fram lagom mycket
varje gang ni ska trdna. Pannkakor skurna i sma bitar d@r ofta mycket uppskattat. Fiskpudding i
sma tdrningar kan ocksd vicka stort jubel (och ldgga i nya vixlar). Fiskrelaterade
kattmatsprodukter brukar ocksa uppskattas mycket. Om man fryser in portioner, tar man fram
det man ska ha infor trdningen.

Mindre bra: Kattbullar smular och innehaller 16k och massor av kryddor (inte bra fér vdra
hundar), likasa falukorv (smular). Hart godis tar tid att tugga och hunden férlorar ldtt fokus.
Varmkorv dr ok om man inte hinnar koka/fixa annat. Coop har (bland fisk, lax mm, en Fiskpudding
(avlangt vitt paket vakumpackad). Detta gillar manga hundar. Gér sma kuber (typ som en nagel)
och ldgg i fickan. Lite geggigt, men smidigt och uppskattat.

En stor ficka ddr det ér latt att fa ut och i handen eller en magviska ér énskvért (bor
dock tas bort ganska snart da man inte vill ha en hund som jobbar bara ndr véskan dr synlig). Pa
motsatt sida en liknande ficka ddr favoritleksaken latt kan tas ut och ldggas ner.

Hundarna far gdrna avstd morgonmdlet denna dag, eller i vart fall bara fa en liten del av det. (kan
fd ett storre mdl pd kvdllen efter trdningen).

Medtag ett utbud av roliga grejer/leksaker som din hund gillar.

Att trdna pa:

“Torrtrdna" utan hund. Ha godis i fickan. Klicka och ta fram gobiten i handflatan. Det ska bli ett
flyt pa detta utan att man tappar eller prasslar med pdsar mm. Ni kan t ex trdna med att en
person studsar en boll och den andra klickar ndr bollen studsar i backen, klicka och leverera
godis. Man fér lite trdning i timing och att fa till det :-) Ser lite I5jligt ut, men vem bryr sig!

Ni kan alla, oavsett var Ni befinner Er, jobba med att fa hunden att frivilligt séka kontakt med
Er. Ndr sd sker (helt frivilligt, utan lock och plock eller kommandon), klickar ni och levererar



godis. Ett klick efterféljs ALLTID av beléning (godis eller kasta boll eller liknande). Sta pa
kopplet (l6st) sa att hunden inte kan vdlja att géra annat. Klicka ndr hunden ser pa er. Det dr
bara nagot ni kan férbereda Er lite pa innan vi ses:-), (de som klicketrtrdnat och kommit lite
ldngre behover kanske inte detta). Detta ska ske ndr Ni dr ensam med hunden (inga andra hundar
ndrvarande)!

Ni som inte har en klicker, fdr en ndr vi ses

MVH
Mary Tjdarn Wright



