En rérelsehindrad person ska lara sin hund att hdmta telefonen ndr

det ringer eller bara en kul uppgift att férscka lara din hund!
Hundens dgare kallar vi Katta, hunden fér Ester.

Kriterieplan att jobba efter:

Pa Kattas kommando ska hunden leta upp, gripa telefonen mjukt och farsiktigt och komma med
den till henne. Detta ska kunna utforas om telefonen ringer eller ej (om Katta vill ringa sjdlv) och
sjdlva ringsignalen skall e vara en signal for hunden att apportera den. Det ska endast ske pd
Katta kommando (hon kanske inte alltid vill svara och hunden ska i vart fall inte bry sig om
telefonen om Katarina inte dr hemma). Ester ska kunna soka rdtt pd telefonen oavsett var den
rdkat hamna i bostaden.

Vad Katta har:

En hund som har ett gripande och apporterande med trdapport. Den har ftill viss del ldrt sig att
soka upp foremdl. Jag forutsdtter att det ocksd innebdr att Ester kan ldmna féremdlet till
Katarina (sldppa ndr Katarina tar det). Vi utgar frdn det ndr trdningen ldggs upp.

Vissa moment kan trdnas parallellt vi borjar med gripandet:

Besluta var och hur Katta vill att Ester tar i telefonen. Kanske runt den knappfria delen? Kanske
virt att fundera hur hon vill ldgga ifrdn sig telefonen sd att det blir bra ldge for Ester att gripa
den ifrdn det ldget. Kriteriet ska vara att hdlla forsiktigt och absolut inte tugga eller greppa om.
Bérja jobba ndr hunden dr i lugn sinnesstdmning.

Férst: Hall fram luren sa att Ester kommer at och med den del som passar bést for henne
att halla i mot henne (sa att den hamnar rdtt i munnen).

1-2 ggr nosdutt pa telefonen.

1.2 ggr 6ppna munnen

1-3 ganger gripa den pd énskat sdtt.

Tar Ester for ivrigt, hart eller ej varsamt, - ta bort luren (bakom ryggen). Forsék att avbryta
innan Ester hinner avsluta o6nskat beteende. Klicka nar Ester gor ratt (inte efter slutfort
beteende) och beléna. Klicket avslutar handlingen och Ester kommer sdkert att sldppa luren. Hall
handen under fér att fdnga den eller ldgg ndgot mjukt under sd luren inte dunsar i golvet.

Nér detta fungerar bra intill Katarina dr det tid att dra pa klicket for att fa Ester att klara att
hdlla ldngre. Detta for att Katarina kanske inte kommer att hinna med att ta emot den pd en
gdng, vara upptagen, pa toa mm. Ester ska inte sldppa den i golvet i sadana situationer.

1-3 ggr, hdll ldngre: 1 sek, 2 sek, 3 sek, 4 sek osv. Beronede pd hur det gdr. Ping pong * mellan
sekunder som rdknas sd att Ester succesivt far hjdlp att halla ldngre utan att tappa talamodet.
Onskvirt dr att fa till minst 20-30 sekunder med stadigt hdll.

* Ping pong: 1-2 sek, 1-3, 2-3, 2-4, 3-4, 3-5, 3-4, 4-5 Osv.

Nu dr det dags att kvalitetssdkra gripande och hdllande:

Testa bdde gripande och hdll + ex ndr:

- TVn dr pd

- Det ringer pa dérren

- Négon pratar med Katarina

- Telefonen ringer

Blir det problem fdr Katta ga bakdt lite och gora det lite ldttare fér Ester. Trdna nagra fler
gdnger i ostord milj6 och bérja sedan att ldgga till stérning igen.



Gripa pa olika platser:

Trdna pd olika platser och rum. Fran golvet, fran pall, stol, bord, bink, soffan, fénsterkarmen.
Bsrja med platser som fungerar bra och dr bekanta och gér det svdrare. Vid misslyckande, ga
tillbaka till platser som fungerar. Klicka ndr Ester gor handlingen och beldna.

Kvalitetssdkra pa liknande vis!

Stimuluskontroll:

Ldgg kommando strax innan eller nar hunden utfor beteendet (griper).

Ddrefter strax fore ca 1 sek

Ca 1.5 sek

Ca 2 sek

3-b, 4-5, 5-7 osv (pingpong).

Bryt andra beteenden som ev dyker upp direkt (ligg, sitt, backa, gd till dérren mm). Lt inte
Ester fa avsluta ndgot annat om det gar att undvika. Jobba vidare pd detta vis tills hunden kan
vinta lugnt pa kommandot.

Nu ér det tid att generalisera: Sdg andra ord, rér pé ldpparna, ge andra kommandon, telefonen
ringer mm (kan arrangeras). Hunden ska dven kunna géra annat pd kommando och ej hdmta luren.

Nu har vi en hund som kan:

Gripa och hdlla luren mjukt och fint. Den kan plocka upp den frdn olika underlag, hgjd och synliga
platser pa ndra hall. Den kan géra det pa rdtt kommando och endast pa kommando.

Sitt=sitt, ligg=ligg, Telefon=Hdmta telefon.

Att komma vidare till olika platser i huset:

Katta kommer att behéva hjdlp med detta om hon inte dr sa rérlig. Passa pa nér nagon dr pa
bessk. Ldgg telefonen pd ndra héll och testa att det fungerar bra (3-5 ganger).

Generalisera genom att borja forflytta Katarina till lite ldngre avstand fran telefonen for att se
att det fungerar.

Nu kan hjdlpredan flytta telefonen till annan synlig plats (fortfarande ganska ndra
utgdngsplatsen). Fungerar det jobbar ni vidare med lite stérre avstand fran platsen, fortfarande
synlig. Blir det problem, gé tillbaka till dér det fungerade och kér 1-3 ggr ddr.

Ndsta steg: Efter att hunden lyckats 1-3 gdnger pd en plats, ldgg ett papper éver telefonen
(hunden forvantar sig att den ligger dar). Vi vill ju att hunden ska lyckas med detta eftersom vi
satt det under stimuluskontroll sd tidigt. Det ska alltsd ldngsamt bli svdrare.

Oka pa svérigheten i den takt som Ester klarar arbetet. Ldangre ifrdn, i annat rum, under en
tidning, ramlat ner i tvéttkorgen, under singen mm. Vid bakslag, fa upp Esters mod och
arbetsglddje genom att hjdlpa henne att lyckas (gora det lite lattare).

Avslut: Skdlet till att vi vill sluta tidigt med frivilligt beteende och ldgger det under
stimuluskontroll @r fér att vi inte vill att Ester ska springa och bdra pa luren i tid och otid och
absolut inte ndr hon dr ensam hemma.

Under allt detta arbete har vi jobbat med en tyst telefon (utom vid kvalitetssdkring). Detta for
att Ester alltid ska uppfatta forarens kommando som det enda stimuli och ej ringsignalen.

Katta kanske inte alltid vill svara heller.

Ddrfor kan det vara aktuellt att kvalitetssdkra ndr det ringer dven i slutet av detta arbete.
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