SKILLNADEN MELLAN KLICKERTRANING OCH ATT TRANA MED EN KLICKER

Jag fick nyligen just denna fraga och har kortfattat givit ett svar pa det:

Klickertraning ar hela den traningsform som jag lagt ndgra ar pa att lara mig. Numer ar det en
respektabel samling mycket framgéangsrika hundtranare och instruktérer i Sverige som enbart eller till
stor del jobbar pa detta satt. Det gar ut pa traning grundad pa vetenskaplig forskning, dar endast
positiv forstarkning tillampas. Inga harda ord, tillrattavisningar, nyp, skrik, bestraffningar mm tillampas.
Hunden bjuder pa frivilliga beteenden och deltar pa ett kreativt och aktivt sétt i traningen och utvecklar
de fardigheter man jobbar med tillsammans med féraren. Det ger arbetsglada, pahittiga,
problemlésande och kreativa hundar som hela tiden ar med och finner I6sningar och blir "klickerkloka".

Vi anvander positiv beléning och negativt straff. Det later illa men betyder t ex att man tar bort
(negativt) ndgot hunden vill ha (bestraffning). T ex plockar man bort godbit, leksak eller mojligheten att
tjana en beloning. Varre an sa blir det aldrig.

Med andra ord ar det foljande vi anvander: Vi: 1) ger/belonar, 2) vi haller tillbaka (handen med
gobiten stangs t ex tills hunden hittar tillbaka till ratt beteende eller leksaken halls tillbaka 3) vi tar bort
nagot hunden vill ha (godbit/leksak eller mojlighet att tjana dessa.

Hunden ska aldrig behodva vara radd for att forsoka, testa och bjuda pa beteenden. Det ska i
stallet vara lustfyllt och kul att tréna.

Den som klickertranar blandar ALDRIG detta med bestraffningar av nagot slag, inte ens en arg suck
eller visad besvikelse eller liknande. Man tar i s fall i stallet en paus i traningen och borjar om nar
gladjen ar aterfunnen!

Det basta av allt ar att man bygger samman sk baklangeskedjor av alla beteenden (grundfardigheter)
som larts in endast med positiv forstarkning och fran borjan endast fran frivilligt beteende. Man sager
inte kommandot innan hunden utfor det till belatenhet. Forst da (nar man ar néjd med hur hunden t ex
lagger sig) satter man det under stimuluskontroll, nAmligen att hunden ska gora det endast pa ratt
kommando (da& betendet far ett namn) och inte langre frivilligt. Passen med arbete dar hunden bjuder
pa frivilliga beteenden halls i sar fran pass dar hunden endast utfor beteenden pa kommandon och
hundarna har i regel latt att forsta vad som galler respektive pass.

Baklangeskedjor - kortfattat: Man borjar med sma korta kedjor forst nar grundfardigheterna som ska
inga ar till belatenhet med kvalitetssakring (hunden klarar att gora dem i alla miljoer, med all typ av
stérning mm). Man borjar alltsd med det sista momentet (t ex sitta fot som ska vara det sista i ett fritt
folj). Man kor det 4-5 ggr och later hunden springa till sin externa beldning, t ex utanfor planen efter
varje gang. Detta sker pa ett varsdgod kommando, eller man gar dit tillsammans med hunden nar den
utfort beteendet till belatenhet. Sedan kér man det nast sista foljt av det sista (t ex fot ca 5 m + sitt och
avslut) + hamta beloningen pa "var sa god”. OBS! Ingen beltning mellan dessa (da bryts kedjan)

Vad som sker ar: nar hunden far utféra varje moment i programmet, blir den forstarkt av att fa utfora
nasta osv. Den narmar sig pa sa satt den sista delen av kedjan som hunden blivit mest forstarkt
av/kanner igen och har en stark dragning till. Det blir dragkraften att komma vidare genom hela
kedjan. Det gor att man kan se tydligt att hunden snarare far mer energi (i stallet for att batteriet laddas
ur) genom momentet.

Det viktigaste av allt ar: att en klickertranad hund endast upplevt positiva kanslor da alla
grundfardigheter larts in och de har sjalv varit delaktiga i utvecklingen av dem. Det &r sa det blir mgjligt
att forstarka hela kedjan (nar man narmar sig tavlingsklar) medan en hund som sammanknippar
nagon del av kedjan med obehag, kommer att tveka eller inte vilja ta sig till den delen av kedjan dar
straff eller obehag férekommit. Det fungerar inte och kedjan bryts. Det fungerar inte helt enkelt!

Om kedjorna byggts upp pa detta satt (positiv inlarning) och kvalitetssakrats och testad (hunden
marker om den forsokt gena, att det enda som sker ar att beléningen férsvinner), kan en véltrdnad och
tavlingstranad hund klara att jobba igenom ett helt program mot en enda stor beloning. Men kom ihag
att det ar mycket viktigt att hunden gar igenom testfasen innan man tavlar.



Behdver inte reparationstrana: En annan fordel ar att man séallan eller aldrig behdver
reparationstrana efter tavling. Det &r ju ndgot som ofta kravs om man lurat hunden igenom tavlingen.
T ex att hunden tror att bollen ska komma pa inkallning med stéllande. Den klickertranade hunden har
LART sig momentet och vad ordet stanna betyder och det sitter i &ven efter manga tavlingar da kedjan
forstarker detta och den far sin beléning pé slutet.

Slutligen: En valtranad klickertranad hund blir med tiden sa klickerklok och kreativ att man kan lara
den nastan vad som helst. Genom shaping och capturing (man formar beteendet genom att férstarka
sma steg at ratt hall eller fAngar beteenden som dyker upp som man gillar). Man haller igadng
formagan att lara nya saker genom hela hundens liv. Som tréanare ar man nastan alltid glad. Det ar
namligen otroligt forstarkande for oss ocksa. De kurser jag gatt har hela tiden genomsyrats av detta.
Vi delar med oss av knep, hjalp, forslag. Vi uppmuntrar varandra och hjalps at. Det &r kanske det
basta av allt!

Hoppas att denna mycket kortfattade beskrivning tilltalar aven dig!

DEN SOM "TRANAR MED KLICKER":

| regel blandas det hej vilt. Man far aldrig den fina bjudningen och glada hund som du ser sa tydligt pa
en klickertranad hund. Du kan inte bygga kedjor (baklangeskedjor) som det gérs med klickertranade
hundar. Man far séllan den otroliga bjudning och arbetsgladie.

En annan nackdel: Den som tranar med klicker och blandar in positiv bestraffning (tillfér bestraffning t
ex nypor och arg rést) kan inte utnyttja den férdel klickertranaren har av att kunna ta bort méjligheten
att utféra momentet nar hunden gor fel (det ar det varsta en klickertranad hund kan raka ut for). T ex
att du tar bort targetplattan eller handtarget eller liknande, sa att hunden inte far chansen att utfora
évningen. En traningsglad, klickerklok hund vill inget annat &an att fa géra klart uppgiften och har inte
upplevt nagot negativt i inlarningen. Den anstranger sig darmed extra nar mojligheten dyker upp igen
(man tar fram target igen). Den hund som daremot tranats med blandat obehag i samband med
inlarningen(det vi har kallar for "tranar med klicker”), bryr sig inte pa samma satt om mdjligheten att fa
gora klart momentet forsvinner. - Den slipper ju i alla fall bestraffning som den annars ibland rakar ut
for.

N&r man ser folk som tranar ar det latt att uppméarksamma skillnaden:

Klickertranaren &r i regel helt tyst utom nar man satt kommandon pa och jobbar med hund under
stimuluskontroll. (Den ska da bara géra momenten pa kommando och inte frivilligt bjudande.) Men i
ovrigt hors bara klickandet eller ingenting. Vi jobbar namligen ocksd mycket med 6ppen och sluten
hand, alltsa utan klicker. Vi anvander inte rosten for att beromma i den omfattning som manga andra
gor. Jag tror att det ar vi manniskor som forsoker formanskliga hunden. De forstar majligen tonlaget
och en del ord. Men klinkern gér allt det och mycket tydligare och precist. Den talar om exakt nar
hunden gor ratt och att beloningen ar p& vag. Dessutom &r det bra att hunden ar van vid var tystnad
som ar mer likt det den upplever pa tavling. Med vart kroppssprak talar vi om for hunden att det &r tid
att jobba (strikt hallning). Det kanner den ju ocksa igen pa tavling.

Den som "tranar med klicker”: Anvander fortfarande rosten mycket. Braaa!!!, nej!, braaa!!, ajaj! mm.

SLUTSATS

Att ta fram klickern ibland for att fa till nagot kan naturligtvis vara till viss nytta, men man har inte pa
langa vagar satt sig in i hela filosofin och far inte gladjas at alla fantastiska fordelar som
klickertraningen ger.

Jag har markt att det ar lattare att évertyga nya hundagare (med ny valp) att borja tréna enligt det vi
kallar KLICKERTRANING, mest for att det ar ett stort steg att "sadla om”. Jag har fortfarande farskt i
minnet hur fortvivliad jag var mitt i ett "tomrum”, nar jag bestamt mig for att jag inte langre ville trana
Rusty som jag borjat (dar viss bestraffning, arg rést mm férekom). Jag visste ocksa pa en gang att jag
ville trdna pa det nya sattet med positiv beloning, nAmligen KLICKERTRANING. Men det tog manga
kurser, tid och lasning for att jag ens skulle fa en nagorlunda grundkunskap och sakerhet i vad och hur
jag vill trana mina hundar. Under de aren har jag ofta kant mig frustrerad, men jag har aldrig tvivlat pa
att jag hittat ratt bana. Nu har jag kommit en liten bit pa vag och borjar forsta att jag bara precis har
borjat. Det kommer att bli manga fler kurser, resor till Norge och USA under de kommande aren, det
vet jag med sakerhet!



Slutligen vill jag saga att jag inte hyser nagra illusioner om att omvanda ndgon som inte ar intresserad
av detta satt att trdna. Men jag tycker att det skulle finnas valmdjligheter och att det borde

erbjudas nya och gamla hundagare och entusiaster att fa veta mer om de olika satt som man kan
trana sin hund pé&. Jag har full respekt for alla som tranar sina hundar samt att var och en valjer det
som passar dem bast. Men jag tycker att valmojligheten ska presenteras och erbjudas till alla. Jag
forstar ocksa att den som ar osaker kan kanna sig tveksam och motvillig att testa ndgot nytt. Men att
vara 6ppen och nyfiken ger alltid mojlighet att lara sig nya spédnnande saker.

Jag hoppas att min tolkning av skillnaden i traningssatt kan ge dig lite mer klarhet och kanske ocksa
lust att prova klickertraning, &ven om det ar en hel del att sétta sig in i!

Pa min lanksida finner du mycket intressant, tex bocker, kurser, leksaker, traningsutrustning mm, allt

med samma inriktning fér hundtraning med positiv forstarkning. Hor garna med mig om du vill ha tips
pa bra bocker och kurser!
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