TIPS for Dig som vill borja med klickertrdning

1. Tryck och sldpp (direkt) pa klickern sa att det blir ett ldte snarare dn tvd. Ge en godbit
som hunden gillar eller lek, dragkamp mm. Godbiten ska vara mjuk, liten och ldatt att svdlja.
Ett klick = alltid en godbit eller en bel6ning.

2. Klicka under tiden det onskade beteendet utfors, inte efter. Timing ar mycket viktigt.
Klicket avslutar beteendet. Ge godbiten efter det. Timing for godbiten dr inte sad viktig
(ndgorlunda snart efter).

3. Klicka ndr hunden gor nagot du gillar. Borja med nagot latt som hunden sannolikt gér pa
eget bevag (t ex sitt, komma mot dig, buffa pa din hand, lyfter en tass, félja en penna
eller en sked med nosen osv).

4. Klicka bara en gang for utfért beteende. Om du vill utrycka din belatenhet extra, ge
nagra extra godbitar.

5. Hall évningarna korta och mdlmedvetna. Hunden ldr sig mycket mer pa 5 min av val
genomfdrda évningar dn en timmes notande och trdgiga évningar. Oerhért mycket kan
ldras pa kort tid. Ldr din hund mycket under vardagen, lite hdr och var i den dagliga
rutinen som du gillar.

6. Fixa till daliga beteenden genom att klicka (lyfta fram) fér bra beteenden. Klicka ndr
valpen kissar pa rdtt stéllen, ndr tassarna d@r pa marken (inte uppe pd gdsterna mm). I
stdllet for att skrika at hunden att vara tyst, klicka fér tystnad. Slutligen behandla drag i
kopplet med att klicka ndr hunden INTE drar i kopplet.

7. Klicka for frivilliga eller tillfdlliga rérelser mot dina mdl. Du kan locka eller lura in
hunden i ett bra beteende men inte knuffa, hdlla fast eller dra. Hjédlpen maste sedan fasas
ut/tas bort ganska snart. Bést dr att hunden far kdnna hur det kénns att géra det pd egen
hand.

8. Vdnta inte pd det fdrdiga beteendet. Klicka fér sma rérelser i rdtt riktning (sma
forbdttringar). Om du vill att den ska komma ndr du ropar, bérja med att klicka ndr den
tar ett par steg mot dig osv.

9. Fortsdtt att oka pd dina mdl. Sa snart du har en hund som kommer till dig, ldgger sig
frivilligt, sdtter sig upprepade ganger mm - bérja férvinta dig mer. Vdnta nagra égonblick
for lite ldngre liggande (att hunden ligger lite ldngre), kommer lite ndrmare, sdtter sig lite
fortare mm.



10. Ndr din hund lért sig att géra nagot frivilligt kommer den bérja géra det ofta och
flytande. Dad dr det tid att sdtta kommando pd det. Bérja att sdga kommandot strax fére
hunden gor det eller exakt ndr, sedan lite tidigare (ndr du dr sdker pd att det kommer att
utforas. Sen ska hunden kunna gora det bara ndr du sdger ordet. Sedan ska du ignorera
ndr hunden bjuder det frivilligt och beléna endast ndr det bjuds pa ditt kommando (direkt
efter att du sagt kommandot).

11. Beordra inte runt hunden; Klickertrdning handlar inte det i forsta hand. Om din hund
inte reagerar korrekt till ett kommando betyder det att den inte ldrt sig det fullstdndigt.
Ga tillbaka och jobba i ostérd miljo och prova att ge kommandot. Om du har mer dn en
hund dr det viktigt att trdna dem separat speciellt i detta skede.

12. Bdr alltid med dig en klicker och fanga roliga beteenden som ndr den jagar svansen,
hdller upp en tass mm. Du kan klicka fér manga roliga beteenden utan att férvirra hunden.
Aterkommer de oftare kan du ge dem namn och forscka f& hunden att gora dem pé
kommando om det dr nagot kul.

13. Om du blir arg, ldgg undan klickern. Blanda inte in arga tillrdttavisningar, ryck i Koppel
och otrevlig stamning med klickertrdning. Det ska alltid vara kul! Annars forlorar du ditt
eget intresse for trdaningen och i vdarsta fall din hunds intresse att vilja trdna med dig.

14, Om du inte kommer vidare med ett beteende dr det troligt att du klickar for sent
(mycket vanligt). Forsok fa till ditt klick ndr hunden just dr i rérelsen och inte efter att
den har gjort det. Be nagon titta och hjdlpa till att klickal

15. Slutligen, ha kul! Klickertrdning dar ett fantastiskt sdtt att forbdttra din relation med
vad som helst som vill och kan ldra sig. Sd ldnge det dr ndgot som dter (gillar godsaker av
olika slag) kan det trdnas. Férutom hunden kan det vara trevligt att prova pa maken,
barnen eller ndgot annat djur! Man behéver faktiskt inte alltid en klicker heller. Men
forsok att forstdrka det beteende du gillar i stdllet for att tjata och bli arg for oonskat
beteende. Man blir faktiskt glad av att lyfta fram det goda och man far ndstan alltid mer
av just det!

Lycka till!

Min fria éversdttning fran Karen Priors goda rad. Hon dr en av de djurtrdanare i USA som
startade med denna fantastiska trdningsform och forfattare till den fantastiska boken
Skjut inte Hunden, som kan bestillas (pd svenska) pd Canis hemsida som du finner en ldnk
till under mina lénkar. Dar finns for évrigt mangder av bra bocker, leksaker,
traningsutrustning och méjlighet att boka bra kurser mm. Allt dr att rekommendera dd
endast litteratur av detta slag forekommer.

Mary Tjarn Wright



